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Etnofarmakoloji

eslebearaiaiiis : 3

Etnoveteriner Tip (EVM)

Kirsal topluluklarin hayvan saghgini
korumak ve iyilestirmek icin binlerce yildir
gelistirdikleri beceri, inang, uygulama ve
yerel bilgi birikimi.

Ozellikle veteriner hekime erisimin kisitll
oldugu donemlerde kirsal ekonominin
hayatta kalma mekanizmasidr.

www.enderyarsan.com - eyarsan@gmail.com

Etnofarmakoloji

Geleneksel olarak kullanilan bitkisel,
hayvansal ve mineral kokenli tibbi maddelerin
farmakolojik etkilerini, etken maddelerini
ve toksikolojisini inceleyen bilim dall.

Modern farmakopenin temelini olusturur;
ampirik gozlemleri laboratuvar
kanitlariyla dogrular.

Prof.Dr. Ender YARSAN



Etnofarmakoloji

Geleneksel Miidahale Yontemleri ve Siniflandirma

infiizyon / Dekoksiyon: Papatya veya mese kabugu
Oral (Sistemik kkaynatllarak icirilmesi (Orn: Sanci ve ishal).

Midahaleler)

N

Kusturma (Emetik): Zehirlenmelerde tuzlu veya sabunlu su
! kullanimi (Riskli).

! Lapa (Poultice): Ciban ve apseleri olgunlagtirmak icin
‘ - . - . . .
« Topikal (Lokal - ebegumeci, kulde pismis sogan veya sarimsak ezmesi.

- @ Miidahaleler)

_L Sargi / Merhem: Tirnak arasi iltihaplarinda gam katrani ve
' ardig yadi uygulamasi.

Daglama (Koterizasyon): Sap hastaliginda veya zehirli
isirklarda kizgin demir kullanimi.

Fiziksel / Cerrahi __  kan Agtma: Sembolik zehir gikarma iglemi.
(Terk Edilenler)

Modern Durum: Asir doku nekrozu, sok ve enfeksiyon riski
nedeniyle veteriner hekimlikte tamamen reddedilir.
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Etnofarmakoloji

Folklorik Hedef

Kanitlanmig Mekanizma

Mege Kabugu lshal tedavisi veyara | lcerdigi tanenler dokulan biizistiriir (astrenjan
(Quercus pubescens) | kapatma etki) ve sivi kaybini onler.

Ardic Katrani Uyuz, bit, dig parazit Fenol tlirevleri (gaiakol, kreosol) antimikrobiyal
(Juniperus oxycedrus) ve gucll antiparaziter etki gosterir.

Sarmsak Enfeksiyon, ic parazit, | Allisin maddesi dogal (Kopek/kedilerde Heinz
(Allium sativum) bagisikiik antibiyotik/anthelmintiktir, CEEMEIELESD
Papatya Sancl, siskinlik (timpani) | Terpenik maddeler bagirsak diiz kaslarinda

(Matricaria chamomilla)

spazmolitik ve gaz giderici etki yapar.




Etnofarmakoloji

Hayvansal ve Mineral Maddeler:
[lkel Toksikoloji

Uil
a o o D @ W |
un Komiirii (Yanmis Ki . =
il ve Toprak (Jeofaji
Ekmek) - prak ( ji)
Kullanim: Zehirlenme siiphesinde ezilip Kullanim: Hayvanlarin serbestge tiiketmesi
suyla igirilir. veya suya kanstinimasi.
Bilimsel Temel: Karbonize yapisi Bilimsel Temel: Kaolin ve zeolit benzeri
sayesinde toksinleri baglar. (Aktif etki; mikotoksinleri ve bazi alkaloidleri
komiiriin folklorik atas). gastrointestinal sistemde adsorbe eder.
y ¢ J
h A - D - e
Siit ve Yogurt Cig Yumurta Aki
Kullanim: ilk yardim olarak zorla igirme. ﬂ ” Kullanim: Agir metal ve bilinmeyen
zehirlenmeler.
Bilimsel Temel: Asidik/yakici Bilimsel Temel: Protein matriksi
maddelerde mukozay gecici olarak olusturarak agir metallerle kompleks yapar
yatistinir, irritasyonu azaltir. ve emilimi geciktirir.
J

~— — ——e —
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Etnofarmakoloj

Mekanizmanin Kesfi: “Koruyucu Kalkan” Modeli

Stage 1

Sut, yogurt ve yumurta aki kullanimi bir batil inang degildir; primitif
bir mukozal kaplama (coating) ve protein baglama stratejisidir.

Fiziksel Bariyer: Mide ceperini Kimyasal $elasyon: Albtimin Kritik Sinir: Toksini yok etmez,
kaplayarak korozif hasari proteinleri toksin molekiillerine hekim i¢in zaman kazandirir. Lipofilik
yavaglatir. baglanarak kana gegislerini engeller. | zehirlerde siit emilimi artirabilir!
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Etnofarmakoloji

Sentez: Forik Uygulamalardan
Modern Veteriner Toksikolojiye

Komiir / Yanmig Ekmek
Yedirme
Kil / Toprak / Kiil Yedirme ﬁ
Sumak / Tanenli Otlar ﬁ

Aktif Kdmir Uygulamasi
(Toksin Adsorpsiyonu)

Bentonit / Zeolit Adsorbanlar
(Mikotoksin Baglama)

Mukozal Koruma ve Selasyon

Siit / Yogurt / Yumurta Icirme

Lokal Protein Coktiiriict
(Astringent) Tedavi

Prof.Dr. Ender YARSAN



Etnofarmakolou

Etnoveteriner Yakla§1mlar1n Kritik Analizi

@ Sagladig Yararlar A Tasidig1 Riskler
a

Gecikme Riski: Etkisiz uygulamalarla vakit
o kaybetmek, toksinin kana karigmasina veya

n _yfy Erisilebilirlik: Kirsal ve izole bolgelerde ilk
organ yetmezligine yol agar.

=74l miidahale sansi.

© Dilsiik Maliyet: Tedavi masraflarini w & TurSpesifik Toksisite: Sigir igin sifall olan
I~ minimize eder. “® sanmsak, kedi ve kpekler igin Olimcil
i olabilir.

Yanhg Uygulama: Asidik zehirlenmelerde
® tuzlu suyla kusturmaya galismak 6zofagusta
@ ikinci bir yaniga (koroziv hasar) ve aspirasyo
pnomonisine sebep olur.

Organik Uyumluluk: Antibiyotik ve
lg kimyasal kalinti birakmaz (Organik tarim
mevzuatina uygunluk).
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Etnofarmakoloj

Folklorlk Yontemlerm Etkmllk ve Risk Dag111m1

l

| W

Papatya (Infiizyon) ' @ Sarimsak (kedi/kopekte toksik)
4 . Mese Kabugu : ~ [
- ; - 4 Kusturma (aspirasyon riski) H

' Kil/Bentonit |

E \ Daglama
Kan Akitma

Risk Diizeyi / Yan Etki (Diisiikten Yiiksege)

4

Klinik Etkinlik / Bilimsel Kanit
(Diisiikten Yiiksege)

—e (1111

Tedavilerin 'dogal’ olmasi giivenli olduklari anlamina gelmez. Bilimsel validasyon,
yiksek etkinlikli yontemleri yiksek risklerden arindirmak icin sarttir.
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Etnofarmakoloji

www.enderyarsan.com - eyarsan@gmail.com

Moerganik Hayvancilikta
Dogal Droglarin Gelecegi

Kiiresel Sorun

Antibiyotiklere direngli suslarin artmasi ve hayvansal iiriinlerdeki kimyasal
kalintilar.

Organik Mevzuat Coziimii

Sentetik ilaglarin yasaklandigi organik iiretimde, standardize edilmis
etnofarmakolojik bitkiler tek yasal ve glivenli alternatiftir.

Ekosistem Saghg:

Katilimci epidemiyoloji ile yerel bitkilerin (Cobangokerten, Kekik) yem
katkisi olarak kullaniimasi, dogal direnci artirir ve biyolojik ¢esitliligi korur.

Hedef: Geleneksel bilgiyi standart
dozaq, ol¢lilebilir etkinlige ve

farmasotik guvenlige kavusturmak.

Prof.Dr. Ender YARSAN



Etnofarmakoloj

Sonuc: Gegmigin GoOzlemi, Gelecegin Cozuimiu

Degerli Miras:

Etnoveteriner tip, binlerce yillik

Siizgecten Gecirme:
Folklorik inanglar, toksikoloji ve

¢4 Gelecek Vizyonu:
Orta Anadolu'nun bitkisel bilgeligi,

ampirik bir Ar-Ge siirecinin farmakoloji biliminin antibiyotiksiz ve organik hayvansal
sonucudur. siizgecinden gegirerek uretimin temel taglarindan biri olma
hurafeleri ayiklamaliyiz. potansiyeline sahiptir.

66 Geleneksel yontemler yalnizca veteriner hekime ulagilamayan anlarin ¢aresi degil;
dogru iglendiginde modern organik tibbin gelecegidir. «

www.enderyarsan.com - eyarsan@gmail.com
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Etnofarmakoloji

Hayvanlarda Zehirlenmelerin Tedavisinde Geleneksel Yontemler

Hayvan sahiplerine zehirlenme durumlarinda kullanilan geleneksel yontemlerin bilimsel temellerini agiklamak ve hayati giivenlik uyarilari sunmak.

BIiTKISEL KAYNAKLI

TEDAVILER

Aktif Komiir

¥z
(Odun Komiir)

Toksinleri yiizeyine

. baglayarak sindirim
swtemmden emilimi
engeller.

Zeytinyagi ve
Mese Kabugu

Zeytinyagi miishil etkisiyle lE‘ ]

toksin atimini hizlandirir;
mese kabugu tanenlerie
dokuyu biizustirir.

Isirgan Otu ve
Corek Otu

Gligli anti-inflamatuar

| o ozellikleri ile hayvanin
\ bagisiklik sistemine destek

saglar.

£

.~

HAYVANSAL MADDELER f=3
VE DOGAL GOZUMLER =

Siit, Yogurt ve Yumurta Aki

Mide mukozasinda koruyucu
tabaka olugturarak ozellikle
a§|r metal zehirlenmelerinde

emilimi yavaslatir.

Kil/Toprak ve Elma Sirkesi

Kil, toksinleri baglayici
(adsorban) etki gosterirken;
elma sirkesi antiseptik ozellik
tasir.

Sabunlu Su (Kusturma)

Zehiilh yenterinn digari atimasi
icin kullanlar, ancak yakist madde
zehirlenmelerinde riskiidir.

KRIiTIK GUVENLIK

%,

Veteriner Hekim
Miidahalesi Sarttir

Geleneksel yontemler sadece
hekim gelene kadar gegen siirede
“ilk yardim” niteligindedir.

UYARILARI

Tiir Farklihklarina
Dikkat!
Sigir iin sifal olan sarimsak,

kedi ve kopeklerde ciddi
toksisiteye yol agabilir.

Yanhs Uygulama
Hayati Risk Tagir

Hatali dozaj veya yanlis kusturma
teknikleri organ yetmezIigi ve
oliime sebep olabilir.

J
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Etnofarmakoloji

Zehirlenme Tipi

Folklorik Uygulama

Halktaki Amac

Olas Bilimsel Karsihg

Baglica Risk

BITKISEL
ZEHIRLENMELER

PESTISIT

E ZEHIRLENMELERI
4

’ i
S

BOZUK YEM /
MIKOTOKSIN

AGIR METAL
ZEHIRLENMELERI

Siit, Yogurt,
Ayran icirme

Yanmis ekmek/ " _
Komiir

Sogan/Sarimsak

lapasi a

Kil, Kiil,
Toprak

—

Daglama )—>

)

Zehri sulandirmak,
Mideyi korumak

.
..

Toksiniemmek )—

Sisligi cekmek ) —

uflii yem toksinini
baglamak

Zehri bagirsaktan ) _

atmak

Zehrin yayilmasini
durdurmak

v

Mukozal irritasyonu
azaltabilir

Aktif komiir
adsorpsiyonu

Lokal
antiinflamatuar
effect

Bentonit killer
aflatoksin baglayabili

Laksatif etki

Bilimsel karsilign
zayIf

Bazi toksinlerde  71()
emilimi artirabilir

Yanlis zamanlama,
Yetersiz doz

Sistemik venomda
yetersiz

Kontamine toprak,
Kabizlik

Lipofilik emilimi
hizlandirabilir &4

Nekroz, Agri,
Enfeksiyon

NOE
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Etnofarmakoloji

VETERINER TOKSIKOLOJIDE ANADOLU FOLKLORIK TEDAVI UYGULAMALARI
GELENEKSEL YONTEMLER, AMAGLARI VE BILIMSEL RISKLERI

FOLKLORIK UYGULAMA

Sut. Yogurt, Ayran igirme

. A Gig Yumurta Verme ~

Tereyagi / Zeytinyagi Igirme ‘ &

"+ Tuzlu Su / Sabunlu Su Kusturma

o Yanmig Ekmek / Odun Komiirii ﬂ ‘
@ soan/ Sanmsak Lapasi “ y

@ Kil/ Toprak / Kill

@ Kan Akitma
£ v \8(
(@ Yilan Derisi Baglama / Muska ‘ .
AL ..

AMAG VE YORE
Anadolu Genelinde

Anadolu
Genelinde

I¢/Dogu
Anadolu

o

Anadolu
Dogu/

Glineydogu
Anadolu

Anadolu
Genelinde

Anadolu

b

Dogu/Gineydogu

BILIMSEL KARSILIGI VE RISKLER

& Mukozay gegici rahatlatabilir
€ Baz toksinlerde emilimi artirabilir
) Organofosfatlarda risk

& Mukozay gegici rahatlatabilir
@ Organofosfatlarda risk

& Mukozay: gegici rahatlatabilir
e Lipotilik toksin etemilimi artirabilir
@ Mukozay gegci rahtatma
@) Limitations erleci

Aktif komirin folklorik oncilu;

0 adsorpsiyon etkisi bilimsel
olarak mantikh

@ VYanlis doz, geg uygulama,
€) koroziv toksinlerde etkisiz

& Bilimsel kargiligi rahatlatma
@) Htisk, limitations

@ Bilimsel kargiligi yok
€) Sok, Anemi, Enfeksiyon

€ silimsel temeli yok
€3 Nekroz, Enfeksiyon, Agn

& Bilimsel karsiligi yok
€) Sok, Anemi, Enfeksiyon

EDILEREK KULLANILMALID'R.
. )
& VETERIMER
ETNOFARMAXOLOJI

OZET VE KRITIK UYARI

/A\ KRITiK UYARILAR

A\ Gecikme Riski
Geleneksel yontemlerle vakit
kaybetmek, zehrin kana
kansmasina ve organ
yetmezligine neden olabilir.

/\ Yanhs Kusturma
Eder hayvan asidik/yakici bir
madde ictiyse, kusturmak
yemek borusunun ikinci kez
yanmasina neden olur.

/\ Tiir Farklihiklan
Bir sigir icin sifal olan bitki, bir
kedi icin oldiriicti olabilir.

FOLKLORIK YONTEMLER SADECE
*ILK YARDIM" OLARAK VE
BILIMSEL DOGRULUGU TEYIT

eyarsan@gmail.com
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Saghkli Hayvan - Saghkh Gida - Saglikh Toplum

Evcil Hayvanlarda
Zehirli Bitkiler ve
Tiirkiye’deki Dagilimlar:

Kapsamli . giincel . Pratik 'o’

v
gditdr: Prof. Dr. Ender YARSAN /
/7 Bitklenin Sistembf Ozerine Etiolen \ Y
7 Kot ve Kogwbler Ion Zehirli Bader s Q

Barkiber

7 Sime Gegen Zetm':)ou" o D

pern C

7 Zehirh BV b
7 Tom Bakikern Dojadals Ress
Betirtber. Tars Sadanm
Tatéo ve Grat et

7 Khink
7/ Reok Resim
7 Ganosl Reteranslif

Prof.Dr. Ender YARSAN

Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi
Farmakoloji ve Toksikoloji Anabilim Dali
Ogretim Uyesi
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