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"Kralların hastalığı ve hastalıkların kralı"

• Ürik asit metabolizmasının bozulması 
sonucu eklemlerde sodyum ürat 
kristalleri

• Yangısal oluşum ve nöbetlerle 
karakterize

• Hastalığın sebebi genetik ve ikincil
• İnsan, maymun ve kanatlılarda 
• Kanatlılarda iç organların yüzeyinde 

seröz zarda
• Ürik asitin atılması böbreklerde

Damla (Gut, Nikris, Podagra) 



Çok sayıda ilaç kullanılır

• Ürikozurik ilaçlar

• Probenisid, sülfinpirazon; ürik asit 
atılmasını hızlandırır

• Kolşisin; ürik asit kristallerini çökmesini 
önler

• Allopurinol; ksantin oksidaz etkinliğini 
önler

• Kolşisin, aspirin; akut olaylarda

• Allopurinol, sülfinpirazon; kronik olaylarda

Damla (Gut, Nikris, Podagra) 

http://www.emedicine.com/cgi-bin/foxweb.exe/makezoom@/em/makezoom?picture=/websites/emedicine/orthoped/images/Large/1817ort-0124-01.jpg&template=izoom2
http://images.google.com.tr/imgres?imgurl=www.path.sunysb.edu/courses/systems/quiz2/5.jpg&imgrefurl=http://www.path.sunysb.edu/courses/systems/quiz2/quiz.html&h=960&w=1425&sz=267&tbnid=82EF02kLClAJ:&tbnh=101&tbnw=149&prev=/images%3Fq%3Dgout%2B%26start%3D340%26hl%3Dtr%26lr%3D%26ie%3DUTF-8%26oe%3DUTF-8%26sa%3DN


• Zambakgiller ailesinde acı çiğdemde 
bulunan bir alkaloit

• Sindirim kanalından iyi emilir

• Akut damla hastalığında eklem yangısını

• Ağrı kesici etkisi yoktur

• Bulantı, kusma, sürgün; istenmeyen 
etkileridir

• Akut damla hastalığı nöbetlerinin 
önlenmesinde

• Önce 1 mg; 2-3 saat arayla 0.5 mg

Kolşisin
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• Hipoksantinin analoğu

• Sindirim kanalından iyi ve hızlı emilir

• Vücutta hızla alloksantine çevrilir

• Ksantin oksidazın etkinliğini engeller

• İlaç verilenlerin fazla su içmeleri

Allopurinol



• Fenilbutazon türevi güçlü bir 
organik asit

• Güçlü bir ürik asit atıcı etki
• Böbrek tubüllerini doğrudan etkiler
• Ağızdan uygulanınca etki 10 saat
• Kronik damla hastalığında 
• İnsanlarda ağızdan 100-400 mg 

dozda uygulanır

Sülfinpirazon

http://images.google.com.tr/imgres?imgurl=www.gpnotebook.co.uk/gout.jpg&imgrefurl=http://www.gpnotebook.co.uk/cache/-1710882748.htm&h=300&w=432&sz=29&tbnid=OfTBx_u75r4J:&tbnh=85&tbnw=122&prev=/images%3Fq%3Dgout%2B%26start%3D160%26hl%3Dtr%26lr%3D%26ie%3DUTF-8%26oe%3DUTF-8%26sa%3DN


• Beyaz renkte, kristalize toz

• Böbrek proksimal tübüllerinden atılır

• Sindirim kanalından iyi emilir

• Taşıyıcıya bağlanarak ürik asidin geri 
emilmesini engeller; idrarla atılmasını 
sağlar

• Kronik damla hastalığında; akut 
nöbetlerin önlenmesi için

• Ağızdan günde 1.5-2 g dozda 
uygulanır.

Probenisid
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